
 
 
 
 
 

今年は例年にない寒気におそわれていますが、いかがお過ごしですか。北里学

級の子どもたちは、病気や怪我とたたかいながら、いつも笑顔で生活しています。 
 
 
 
北里学級中学部では、学級活動の一環

として、自己を知り、見つめるために、「私
は○○です」を実施しました。自己紹介カ
ードのようなものですが、 私は、 と 
です。 の間に、自分自身について相手に
知ってもらうための言葉を書いていきま
す。例えば「私は、相模原市に住んでいま
す。」というように。 

以下は、３A に入院中の M 君と８A に
入院中の T 君に書いてもらったものです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｍ君の用紙をＴ君に、Ｔ君の用紙をＭ君に、それぞれに見せました。 
この段階で、二人はまだ会ったことがありません。また、お互いの年齢も知

りません。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
入院中のＭ君は 13歳、Ｔ君は 15歳です。離れた病棟に入院していて、Ｍ

君はまだ北里学級に通うことさえ出来ず、ベッドの上で一日中過ごしていま
す。 

二人のやりとりを見ると、Ｔ君はＭ君にたくさん質問をしています。この
ことは、「僕は、君のことをもっと知りたいんだ。」というＴ君のメッセージ
です。Ｍ君も、Ｔ君に対して「君みたいに夢を持ちたい。」と言い、そして「早
く君に会いたい。」という強いメッセージを送っています。 

こうして入院中でも、お互いのことに関心を持ちコミュニケーション能力
を育てていくことは、とても大切なことだと私たちは考えています。 

二人が実際に会ったときの表情が、とても楽しみです。 

学習予定 

 国語・算数の個別指導をしますので教科書、学校や個人で使っているド

リルなどありましたら用意してきてください。 
 五教科を中心に、一人ひとりのニーズに応じた指導を行います。内容は、

生徒さんや保護者の方と話し合って決めていきます。 
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※防寒具を用意してください。天候によ
っては学級レクに変更します。 

Ｍ君 
◊ 私は、勉強がすごく苦手

です。 
◊ 私は、人間です。 
◊ 私は、数学が好きです。 
◊ 私は、どくしんです。 
◊ 私は、地球人です。 
◊ 私は、絵を描くのが好き

です。 
◊ 私は、体重**.*㎏です。 
◊ 私は、身長***㎝です。 
◊ 私は、中学生です。 
◊ 私は、卓球が大好きです。 
◊ 私は、走るのが好きです。 
◊ 私は、ゲームが大好きで

す。 
◊ 私は、お金持ちになりた

いです。 

Ｔ君 
◊ 私は、男です。 
◊ 私は、日本人です。 
◊ 私は、退院したら猫を飼うつもりです。 
◊ 私は、趣味は恋愛小説とマンガです。 
◊ 私は、お金が貯まったら海外に行くつも

りです。 
◊ 私は、お金が貯まったら、エレキギター

とバイオリンを買うつもりです。 
◊ 私は、友だちとライブハウスに行くつも

りです。 
◊ 私は、武道館でライブをやるのが夢で

す。 
◊ 私は、もしあれば、異世界に行きたいで

す。 
◊ 私は、ファンタジーロマンを書きたいで

す。 
◊ 私は、彼女を作るのが夢です。 

Ｍ君からＴ君へ 
僕は、君の「私は○○です」

を見ました。君もやっぱりお金
のことを書くんだね。やっぱり
お金があれば、行きたいところ
に行きたいよね。 

君って僕より夢をいっぱい
持っている人だな…僕は夢なん
てぜんぜん持っていません。 

Ｔ君からＭ君へ 
絵はどんなものを描くのが得意な

んですか。とても走るのが速いので
すか。どんなゲームが好きなんです
か。実は僕も勉強がとても苦手です。
特に数学と社会が苦手です。 

卓球でスマッシュは打てますか。
得意なものは卓球の他に何かありま
すか。 

今、一番ゲームで何がやりたいで
すか。僕は高校生です。もし、彼女
が出来たら付き合いますか。 

僕の性格はとてもきちょうめんで
す。今一番やりたい遊びは何ですか。
キャラクターの絵は描けますか。 

僕は、あまり絵が得意じゃありま
せん。 

Ｔより 

君は、夢がいろいろあっていいな。君の「私は○○です」を読んで、
僕も夢を持ちたいと思いました。 

早く君に、会ってみたいです。    Ｍより 
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