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北里大学東洋医学総合研究所を受診された患者さまへ 
 
当院では下記の臨床研究を実施しております。 
本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 
 

研究課題名 
（研究番号） 

新型コロナワクチン接種後の体調不良で当院を受診し患者に対する漢方治

療の実態調査（No. 22045） 

当院の研究責任者 
（所属） 三橋成輝（漢方診療部） 

他の研究機関および 
各施設の研究責任者 なし 

本研究の目的 

新型コロナ感染対策としてワクチンの有効性が広く認識されているが、ワ

クチンによる体調不良者は一定程度発生している。当院漢方専門医による

新型コロナ後遺症外来を受診した患者の約 1 割は新型コロナワクチン接種

後の体調不良であった。ほぼ全例に西洋医学的精査がなされているが、症

状を説明しうる明らかな異常は認めなかった。西洋医学的な診断が付かな

い体調不良に対し漢方が有効である例は多い。そこで当院での漢方治療の

実態を調査し、患者の背景や漢方治療の効果について検討することが重要

であると考えられた。 

調査データ 
該当期間 2021 年 9 月から 2022 年 10 月まで 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 
上記期間内に当院コロナ後遺症外来を受診した患者のうち、ワクチン接種

後の体調不良を訴えた患者さま 
●利用する情報 
・カルテに記載のある診療記録 
問診項目、診察所見（舌診・脈診・腹診）、処方薬、患者情報（年齢、性別、

診断名、当院受診までの病歴）、治療内容、その後の経過 

試料/情報の 
他の研究機関への提供 

および提供方法 
他の機関への試料・情報の提供はない 

個人情報の取り扱い 
利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際

も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 
（利益相反） 

本研究は医局研究費で実施し、開示すべき利益相反関係にある企業等はあ

りません。利益相反については北里大学利益相反委員会で審査され適切に

管理されています。 

お問い合わせ先 
電話：03-5791-6346 
メール：omrc-ebm@insti.kitasato-u.ac.jp 
担当者：EBM センター 
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